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講道館  7階大道場
［〒112-0003  東京都文京区春日1-16-30］

申込書を郵送・FAX・メールのいずれかで
東京都柔道連盟宛にお送りください。
※申込書はホームページからもダウンロードできます。

柔道教室で撮影した写真や動画に関しましては、全柔連公式HP・SNS等に使用いたしますので、予めご了承ください。

会 場

日 時

日 程 09時00分  開講式

  
11時30分  閉講式（集合写真撮影あり）
11時40分  講話「中学生でも続けよう」

12時00分  終了

申込締切
9月9日（月）

申込方法

講 師 プ ロ フ ィ ー ル
あそびの中で柔道を体験しよう！!

あそびの中で柔道を体験しよう！!

〒112-0003　文京区春日1-16-30　講道館 2階
FAX. 03－3818－5644　TEL. 03－3818－4252
Mail. maebashi@tojuren.or.jp

所 　 属　三浦市立南下浦中学校
出 　 身　奈良県
出 身 校　東海大学
主な戦歴
1993年　全日本女子体重別　72㎏級　優勝 
1993年　世界選手権大会　72㎏級　出場 

参加費
無料 ドキ  ドキ

わく 
 わく

※申込書はホーム
　ページからもダ
　ウンロードでき
　ます。
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主催：公益財団法人 東京都柔道連盟
後援：公益財団法人 全日本柔道連盟

▪▫▪▫ 全国少年柔道協議会 ▪▫▪▫

ママ友誘って大集合！

きただ こうぞう

所 　 属　東海大学付属静岡翔洋高校　
出 　 身　福岡県
出 身 校　東海大学
主な戦歴
1992年　嘉納治五郎杯東京国際柔道大会　78㎏級　3位
1993年　アジア選手権　78㎏級　優勝 

北田　晃三

所 　 属　警視庁　柔道師範
出 　 身　東京都
出 身 校　日本大学
主な戦歴
1989年 世界選手権　78㎏級　２位 
1992年 嘉納杯国際　78㎏級　優勝

持田　達人
もちだ たつと

後藤　徳子
ごとう のりこ

9月29日日令和元年

講話、礼法指導、強化運動、受身、
技の指導、技の披露など～

全柔連事務局参事　田中裕之先生
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公益財団法人 東京都柔道連盟
公益財団法人 全日本柔道連盟




